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Allmant [1] |
Familjen [2] |
Arbete [3] |
Karlek [4]

Tankte férsoka ge mig pa att gora en sammanfattning av 2009!! Ler med tungan ute

Aret bérjade med beslut om att ensam géra ett férsok att skaffa barn. Genomgick fertilitets-
undersdkningar och allting sag bra ut. Tog kontakt med en klinik i Kbpenhamn och bollen var i
rullning. | samma veva fick jag kontakt med en gammal karlek, mycket skoj. Meningen med det var
nog att jag skulle "gldémma" den man jag traffat i slutet av -08, som nog inte var redo o kande som
jag. Han ar dock inte glomd for numer ar vi valdigt goda vanner och jag har haft ett otroligt bra stéd
av honom under sommaren och hdsten. Den basta coach och samtalspartner man kan tanka sig!!
Rdd ros

| den har vevan blev jag varslad frdn Cybercom o sedan dven uppsagd efter 18.5 ar pa foretaget. Nar
beskedet kom kandes det sa klart jobbigt men samtidigt otroligt befriande. Nu sdg jag min chans att
g6ra nat nytt och min gamla drém om att starta en kombinerad Lunchrest/Affar med fokus pa god o
halsosam mat vacktes till liv. Jag gick, via TRR, en egenstart utbildning i Lulea i april och min
affarsidé borjade formas. Kikade dven runt pa lite alternativ pa marknaden och hittade ett stalle som
var till salu har i Ostersund. Just da hande dock inte s& mycket mer.

Under varen hade jag kontaktsamtal med kliniken i Képenhamn och nu var det dags. D3 traffade jag
karleken! Rott hjarta Totalt oférberedd var jag och allt kandes superbra, men sé himla konstigt!
Fattade INGENTING! Hur kunde det var mojligt?? Valde da att Idgga barnplanerna pa is, tills jag
visste vad denna relation skulle leda till. Det gjorde oxa att jag valde att ta en sommar ledigt och
tillbringa mycket tid i stugan i Asarna. Kar o galen, kan man nog siga att jag var... och for forsta
gangen i mitt 41-3riga liv fick jag uppleva att vara "happily in love". Ler Den basta sommaren i mitt
liv!!

Men sag den lycka som vara for evigt... | slutet av sommaren var det slut... han ville inte ha ett
férhallande nu... Varfér? Undrade jag sa klart... Valdigt ledsen o sarad dkte jag till Berlin pa Friidrotts
VM. Kanske det basta for mig just da. En otrolig upplevelse och ett par underbara veckor i god
vanners sallskap. Val hemma igen kom dock verkligheten ikapp mig... nu var det dags att géra nat at
mitt liv... Det varsta hade lagt sig, men det var jobbigt att tillbringa tid i stugan igen, darfor blev det
fa dagar dar under hosten. Hur skulle jag nu gora med Képenhamn? Vad var meningen med att jag
traffade honom? Massor av fragor och inga svar... Kdpenhamn ligger dock fortfarande pa is... har
ingen aning om vad jag vill Iangre... Foérvirrad

Under hdsten har jag gatt en del utbildningar hos TRR och forsékt fundera pa vad jag vill géra i mitt
yrkesliv. Har gatt igenom vad jag gjort, kan, hur jag kan paketera det jag vill och har landat i tva
parallella spar. Lunchrestaurangen finns fortfarande kvar i tanken och planen, behéver dock géra en
ordentligt ekonomisk genomlysning for att se om det verkligen ar genomférbart utan att jag ska
behdva slita ihjal mig. Jag har aven kikat mera pa det stalle som ar till salu. Varit dar och tittat runt
och funderat pa hur jag ska fa det som jag vill. Har dock inte lagt nagot bud pa det... an...

Mitt andra spar ar att arbeta som konsult med fokus pa kvalitet och halsa (kopplat till ledarskapet).
Jag och en f.d. kollega har, via TRR, hyrt en lokal pa stan, sa i borjan av 2010 ska jag borja fokusera
mer effektivt pd mina affarsidéer och snabbt forséka komma fram till ett beslut vilket spar jag ska
valja.

Vad 2010 har att erbjuda har jag ingen aning om... hopp om meningsfull sysselsattning och karlek
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finns sa klart... blir spannande att gora ett "bokslut" om ett &r igen for att se vad aret gav mig.
Skrattar

Till sist vill jag dela med mig av en underbar 13t som verkligen beskriver mitt dlskade Ostersund pa
ett malande satt!

GOTT NYTT AR!! Fest

Mitt dlskade Ostersund [5]

Kalla till webbadress: http://xn--din-rna.se/blogg/tillbakablick-p%C3%A5-%C3%A5ret-som-
9%C3%A5tt-2009
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