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Svamprora med bacon

s6n, 31/10/2010 - 09:59 ] Gunilla Odin

e Veckans recept [1]

Veckans mattips, v.43
Idag bjuder jag pd en gammal goding! Tror jag at detta férsta gangen fér drygt 10 ar sedan och
tycker fortfarande att det ar lika gott. Enkelt och mumsigt! @.

Svamproéra med bacon
1 portion (7,5 pp/port)

1 tsk margarin

100 gr grovhackad svamp (gdrna farska fran skogen pa hdsten)
1/2 finhackad gul 16k

1 krm Ortsalt

1 krm smulad rosmarin

1 msk matlagningsyoghurt

30 gr stekt, val avrunnen strimlad bacon

1,5 dl kokt pasta

blandad grénsallad

Stek svamp och 16k tillsammans i fettet tills den mesta vatskan fran svampen har kokat in. Krydda
med ortsalt, peppar och rosmarin. Rér i matlatningsyoghurt och baconstrimlorna.
Serverera med pasta och en god blandad sallad.

Smaklig spis!

Kalla till webbadress: http://xn--din-rna.se/blogg/svampr-ra-med-bacon

Lankar:
[1] http://xn--din-rna.se/category/artikelkategori/veckans-recept
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