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Halloumilasagne

tors, 04/02/2021 - 20:05 [J Gunilla Odin

e Veckans recept [1]

Veckans mattips, v.2105
Det ar drygt tre ar sedan jag senast lade upp nagot har, men idag gjorde jag ndgot som var sa grymt
gott att jag bara kénde att jag vill dela det med dig! @

Halloumilasagne, 6 port
1 port (450 kcal/port)

1 gul 16k

1 vitléksklyfta

1 msk rapsolja

2 frp krossade tomater

1 tsk flytande honung

1 grénsaksbuljongtarning
1 tsk torkad rosmarin

1/2 tsk chiliflakes

1/2 tsk salt

1/2 tsk svartpeppar

150 gr strimlad grénkal
400 gr halloumi

ca 9 torkade lasagneplattor
1,5 dl riven lagrad ost

Satt ugnen pa 220 grader. Skala och finhacka 16k och vitldok. Fras 16k och vitlok mjuk i oljan utan att
de far farg, ca 3 minuter. Tillsatt krossade tomater, honung, buljongtarning, rosmarin, chiliflakes,
salt, peppar och 2 dl vatten. Lat koka ca 5 minuter. Ror ner kdlen och koka ytterligare nagon minut.
Riv halloumin grovt. Varva tomatsas, lasagneplattor och halloumi i en ugnsaker form, ca 20*30 cm.
Borja och avsluta med tomatsas. Stro 6ver riven ost. Stall in i mitten av ugnen och gréddda ca 30-40
minuter.

At och njut!!

Kélla: Buffé #11/2020

Kalla till webbadress: http://xn--din-rna.se/blogg/halloumilasagne
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